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2026July Summer MenuSummer Menu  Summer MenuSummer Menu  

30 31 1

This Institution is an Equal Opportunity Provider 

Boys & Girls Club  

1% White Milk will be
given out for

Breakfast. Chocolate
Milk for Lunch. 

All Grains
Served are

Whole Grains 

Breakfast- Cinnamon
Toast Bar w/ a Fruit Cup

Lunch-Chili  w/
Cinnamon Roll & Sliced

Apples 

Breakfast- Ceral & 
an Apple  

Lunch-Mac & Cheese 
w/ Mixed Vegetables

 & a Fruit Cup

Closed 

Breakfast- Cereal w/
 an Applesauce

  Lunch-Chicken 
Alfredo w/ Broccoli

 & a Fruit Cup

Breakfast-Mini Bagel
 w/ Cream Cheese& an

Orange  
Lunch-Cheese Pizza w/

Baby Carrots & 
Sliced Apples

Breakfast- Pumpkin 
Bread w/ a Fruit Cup
  Lunch-Hot Dog w/ 

Baked Beans & a
Strawberry Applesauce 

 Breakfast- Mini Cinni 
w/ a Juice

 Lunch-Cali Wrap w/
 Dole Gel Cup 

Breakfast- Blueberry
 Bread w/ Craisins  
Lunch-Beef Burrito 
Bowl w/ Fresh Fruit 

Breakfast- Blueberry
 Muffin w/ an Applesauce

  Lunch-
Cheeseburger w/ Kiwi &

 Baby Carrots 

Breakfast-
Cereal w/ an Orange

  Lunch-
Spaghetti w/ Meat Sauce,
Garlic Knot & Strawberry

Applesauce

Breakfast- Banana
 Bread & a Fruit Cup

  Lunch-
Pulled BBQ Turkey w/

Cornbread, Baked Beans &
Peach 

Breakfast- Cherry Frudel
 w/ Craisins

  Lunch-
Chicken Tenders w/ Mashed

Potatoes & Sliced Apples 

Breakfast- Pop Tart 
w/ an Apple 

  Lunch-
Cheese Quesadilla w/ 

Refried Beans & an
Applesauce 

Breakfast- Donut 
w/ a Strawberry Applesauce

  Lunch-
Chicken Patty Sandwich w/

Grape Tomatoes &
 Dole Gel Cup

Breakfast- Mini Loaf Bread
w/ an Orange

  Lunch-
Mandarin Orange Chicken Over

Rice w/ Broccoli & Orange 

Breakfast- Banana
 Muffin w/ Craisins

 Lunch-Cheese Pizza
Stick w/ Marinara Cup,

Cucumbers & Fresh Fruit

Breakfast- Cinnamon
Toast Bar w/ a Fruit Cup

Lunch-Chili  w/
Cinnamon Roll & Sliced

Apples 

Breakfast- Ceral & 
an Apple  

Lunch-Mac & Cheese 
w/ Mixed Vegetables

 & a Fruit Cup
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2026Julio Menú de veranoMenú de verano  Menú de veranoMenú de verano  

30 31 1

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. 

Club de Niños y Niñas  

Se servirá leche entera
al 1% en el desayuno.
Leche con chocolate

en el almuerzo. 

Todos los cereales
que servimos son

integrales. 

Desayuno: Barra de
tostadas de canela con

ensalada de frutas.
Almuerzo: Chili con rollo
de canela y manzanas en

rodajas. 

Desayuno - Cereales y 
una manzana  

Almuerzo: Macarrones con
queso 

Con verduras mixtas y una
taza de fruta.

Cerrado 

Desayuno - Cereal con
 Almuerzo con puré de

manzana: pollo Alfredo con
brócoli y una taza de fruta.

Mini bagel para el desayuno
 con queso crema y una naranja  
Pizza de queso para el almuerzo

con zanahorias baby y 
Manzanas en rodajas

Desayuno - Calabaza 
Pan con ensalada de frutas
Almuerzo: perrito caliente

con 
Frijoles horneados y puré de

manzana con fresas 

 Desayuno: Mini Cinni con
jugo. Almuerzo: Wrap Cali

con
 Vaso de gel Dole 

Desayuno - Arándanos
 Pan con arándanos secos  

Burrito de carne para el
almuerzo 

Bol con fruta fresca 

Desayuno - Arándanos
 Almuerzo de muffin con puré

de manzana.
Hamburguesa con queso, kiwi

y zanahorias baby 

Desayuno-
Cereal con un almuerzo de

naranja.
Espaguetis con salsa de

carne, nudo de ajo y puré de
manzana con fresas.

Desayuno: Plátano
 Almuerzo con pan y una taza

de fruta.
Pavo desmenuzado a la

barbacoa con pan de maíz,
frijoles horneados y durazno 

Desayuno: Frudel de cereza
 con arándanos secos

  Almuerzo-
Tiras de pollo con puré de

papas y manzanas en rodajas 

Desayuno - Tarta Pop 
con un almuerzo de manzana

Quesadilla de queso con 
Frijoles refritos y puré de

manzana 

Desayuno - Donut 
con puré de manzana y fresa

  Almuerzo-
Sándwich de hamburguesa

de pollo con tomates cherry
y vaso de gel Dole

Desayuno: Panecillos pequeños
con un almuerzo de naranja

Pollo a la mandarina con arroz,
brócoli y naranja. 

Desayuno: Plátano
 Muffin con arándanos secos

 Palitos de pizza de queso
para el almuerzo con salsa
marinara, pepinos y fruta

fresca.

Desayuno: Barra de
tostadas de canela con

ensalada de frutas.
Almuerzo: Chili con rollo
de canela y manzanas en

rodajas. 

Desayuno - Cereales y 
una manzana  

Almuerzo: Macarrones con
queso 

Con verduras mixtas y una taza
de fruta.


